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 فعلیاعضای هیئت مدیره 

 رانیا یناتولوژیپر یعلم انجمن 
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 اساتید و همکاران گرامیاعضای محترم انجمن، 

 باسلام

ر راه مبنی ب علمی پریناتولوژی ایران احتراما به اطلاع می رساند طبق تصمیم هیئت مدیره انجمن

پیش روی شماست. این خبرنامه  3041اندازی خبرنامه فصلی انجمن ، اولین شماره خبرنامه در پاییز 

که قرار است منعکس کننده فعالیت های انجمن در هر فصل باشد از بخش های مختلفی از جمله 

و سمینارها، اخبار فعالیت جلسات هیئت مدیره و تصمیمات آن، اخبار دوره های آموزش، کنگره 

مصاحبه های تلوزیونی و ... با اعضای هیئت مدیره، اخبار مربوط به کمیته های تخصصی انجمن و 

موارد در فصل مربوطه تشکیل شده  عمومی مردم و تقویم سلامت و سایرجلسات آنها، بحث آموزش 

 است.

ارسال نظرات و و  اعضای هیئت مدیره و همه اعضای محترم انجمنمشارکت همه جانبه امیدوارم با 

سلامت  یدر جهت ارتقاو مثمر ثمر مؤثر  یگام این خبرنامه، به دبیرخانه انجمن خود شنهاداتیپ

 میخبرنامه سه یمحتوا یسازیدر غنو تک تک اعضا با همراهی و همدلی بتوانند  باشد نیمادر و جن

 .باشند

انجمن، تلاش های دلسوزانه و بی دریغ دکتر مریم  همکاری اعضای هیئت مدیرهاز  ،جا دارد انیپا در

 ممری مهندسخستگی ناپذیر زحمات ربیعی عضو هیئت مدیره و دبیر محترم خبرنامه، همچنین 

 .نمایم یتشکر و قدردان مانهیخبرنامه صم نیا نیتدو در طراحی، صفحه آرایی و یهاشم خان

 

 دکتر اشرف جمال

 رئیس انجمن علمی پریناتولوژی ایران
   

 پیام رئیس
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 با اهدای سلام

 

انجمن پریناتولوژی ایران  مدیرههمت اعضای محترم هیئت  با یاری خداوند و را شاکریم که خدا

 توانستیم اولین شماره خبرنامه فصلی انجمن را راه اندازی نماییم. 

این فصل نامه خبری قصد دارد که با انعکاس اخبار و فعالیت های انجمن به شناساندن فعالیت ها و 

و  یآموزش یگزارش کورس هاشامل:  بخش های آنگسترش و بسط ارتباط با اعضا اقدام نماید. 

ره از کنگ یکوتاه گزارش، شده نیتدو ییهاهیلا دیآن استانداردها، شناسه خدمات و گا یدستاوردها

یا مشارکت دارد و همچنین تقویم سلامت که  انجمن در آن شرکت داشتهملی و  لیلالم نیب یها

 منعکس کننده بخش آموزش عمومی است.

دست یاری اعضای پریناتولوژی کشور را صمیمانه می فشاریم و امیدواریم ما را با ارائه نظرات و 

 وز  در این راه همراهی نمایند.پیشنهادات ارزشمند و همچنین ارسال مطالب علمی به  ر

 

 دکتر مریم ربیعی

 دبیر خبرنامه انجمن علمی پریناتولوژی ایران

 

 

 

دبیر خبرنامهپیام   
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طی سه ماه گذشته توانسته است اقدامات  طبق رسالت خود و اهداف مندرج در اساسنامه ت مدیره انجمنئیه

 :استخلاصه شده .  این فعالیت ها به شرح زیر مفیدی را برنامه ریزی و اجرا نماید

  انجمن همکاری علمی و معنوی با سایر کنگره ها و سمینارهای طی سه ماه گذشته داشته است. لیست

وبینار مدیریت  ، یدر ابوظب نیکنگره طب جنمواردی که انجمن همکاری  داشته است عبارتند از: 

 مانیزنان و زا یمل کنگره، ISUOGاز  ینیپرفسور پالاد کورس، مانیکنگره زنان و زا نینوزدهمخونریزی ، 

 زیتبر یدانشگاه علوم پزشک

 دکتر وفایی و دکتر نورزاده ی با اعضای هیئت مدیره انجمن ونیتلوز یمورد مصاحبه ها در فصل پاییز سه

 صورت گرفت که جزییات مصاحبه در بخش مصاحبه ها آمده است.

 که در برگزار کردی تخصصی کمیته ها جلسه 31 و رهیمد ئتیه منظم جلسه 5 در فصل پاییز انجمن 

 ذکر خواهد شد.آن جزییات  ادامه

 بازنگری  ،های مرتبط با رشته پریناتولوژی نیدلاینامه، گا نییآ نیدر تدو اعضای انجمن مشارکت             

 داف تعیین شده در برنامه راهبردیبا توجه به اه گایدلاین ها به درخواست اداره استاندارد وزارت بهداشت

 از اهدافی دیگری بود که در این سه ماه محقق شد. انجمنو اساسنامه 

  منعکس کننده فعالیت های انجمن در هر فصل، از تصمیمات دوره جدید هیئت فصلی راه اندازی خبر نامه

ن عضای هیئت مدیره انجمو سردبیری دکتر ربیعی از ا دکتر جمال مدیره بود که با مدیریت ریاست انجمن

 شد. آغاز از فصل پاییز و مسئول کمیته روابط عمومی و سایت

  اجرایی کردن برنامه عملیاتی و راهبردی انجمن از موضوعات مهمی بود که بخشی از آن در فصل پاییز

 انجام شد.

  اعضای هیئت  اعضای هیئت مدیره انجمن در جلسات پزشکی قانونی نیز از فعالیت های دیگر حضور

 انجمن بود.مدیره 

 از اقدامات  انجمن یدفتر روین و تعیین عقدقرارداد جهت سایت انجمن و حسابدار برای انجام امور مالی

 مهم این فصل به شمار می رود.

 اخبار انجمن
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  و انجام اقدامات توسط انجمن  3040 در ولوژیناتیکنگره پربرگزاری مستقل تصمیم گیری جهت

 انجمن قرار گرفت.اولیه آن در دستور کار 

 

 

 

 

 

 مصوبات و تصمیمات تاریخ های برگزاری ردیف

1 13/70/1473 

 راه اندازی خبرنامه انجمن

 پروژه نصرپیگیری 

 طراحی سربرگ انجمن

 مربوط به انتخابات  پیگیری امور ثبتی انجمن

2 11/71/1473                                                            

 توسط انجمن  3040ولوژی ناتیکنگره پرزاری مستقل گبر

 اصلاح گایدلاین ها

 نیرو دفتری انجمن

 تعرفه اختصاصی خدمات پریناتولوژی

 پیشنهادات ناظر کمیسیون انجمن ها جهت ارتقاء انجمنبررسی                                                             27/71/1473 3

4 73/70/1473                                                            

 پیشنهاد تهیه تقویم آموزشی

 کنگره پریناتال

 تعیین زمان برگزاری جلسات

 آموزش مداوم

5 11/70/1473                                                            

 ارائه گزارش کمیته ها

 گرافیخدمات سونو

 جلسه با دکتر کاظمی

  

 رهیمد ئتیخلاصه جلسات ه

 3041 زییانجمن فصل پا
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 جلسات برگزار شده ریتصاو

   رهیمد تئیه 
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 ردیف تاریخ استعلام عنوان تاریخ تصویب

نیگوسید یدارو زیتجو یراهنما   41/47/3041 3 

 
دیکلرا میپتاس یدارو زیتجو یراهنما  

(potassium  chloride)KCI 
11/47/3041 1 

 3041پاییز 
در  نیسزار یها ونیکاسیاند ینیبال یراهنما

 یا نهیزم یها یماریبه ب مبتلا مادران باردار
47/48/3041 1 

 
آزمایش اندازه گیری هموگلوبین گلیکوزیله  

HbA1C 
43/48/3041 0 

 T3 /T4/ TSH 43/48/3041 5 شیآزما 

 
علت عدم تطابق وزن تخمینی در سونوگرافی با 

 وزن هنگام تولد و ملاک سزارین توسط پزشگان
30/48/3041 6 

 
 نیجن تعداد کاهش شناسنامه و استاندارد خدمت

 ینیچند جن یدر حاملگ
30/48/3041 7 

 
 یمدروکس یدارو زیتجو ینیبال یراهنما

 پروژسترون
31/48/3041 8 

 1 16/48/3041 کیولوژیحساس و ب یداروها 

 

استاندارد و  نیتدولیست همکاری انجمن در  

 3041پاییز– ها نیدلایشناسنامه خدمت و گا
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نیاز  حسبو انجمن  متناسب با فعالیت های جلساتی در انجمن، این کمیته ها های مختلف هپس از تصویب کمیت

. لیست کمیته تشکیل دادند را در پیشبرد اهداف برنامه راهبردی انجمن و اهداف مندرج در اساسنامه جلساتی

و  کمیته روابط عمومی، کمیته مالی و تعرفه، کمیته آموزش و بین المللعبارتند از: در انجمن های تشکیل شده 

  کمیته پزشک قانونی، ماتاستاندارسازی خدو  کمیته گایدلاین، کمیته اخلاق و جوانی جمعیت، سایت

 :در کمیته های مختلف به شرح زیر است3041خلاصه این جلسات در فصل زمستان 

 

  : دکتر پور انصاری و دکتر پناهی مسئولین کمیته -کمیته مالی و تعرفه ها لیست جلسات

 روز ماه ردیف
 تاریخ

 برگزاری
 تصمیمات مکان برگزاری

1 
 آبان

 اصلاح تعرفه خدمات پرتواتر شریعتیبیمارستان  40/48/3041 جمعه

 جلسه انجمن یها چالش بیمارستان شریعتی 37/48/3041 پنج شنبه 2

 بیمارستان شریعتی 17/41/3041 سه شنبه آذر 3
 کنگره ییبخش اجرا یبرا یزیبرنامه ر

 تعیین تاریخ جلسه اسپانسرها

 

 وفایی : دکتر مسئولین کمیته -کمیته آموزش و بین الملل یست جلساتل

 تصمیمات مکان برگزاری برگزاری تاریخ روز ماه ردیف

1 

 مهر

 بیمارستان شریعتی 43/47/3041 یکشنبه
 کنگره بنیاد جنین در ابوظبیهماهنگی های 

 تهیه بلیط کنگرهو  

 بیمارستان شریعتی 41/47/3041 دوشنبه 2
 مانیکنگره زنان و زا نینوزدهمهماهنگی 

 یموضوعات سخنرانبررسی 

 

ها تهیگزارش کم  
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 و دکتر پیرجانی : دکتر ربیعی مسئولین کمیته -کمیته روابط عمومی و سایت  یست جلساتل

 روز ماه ردیف
 تاریخ

 برگزاری
 تصمیمات مکان برگزاری

3 

 مهر

 بیمارستان شریعتی 30/47/3041 شنبه
 عقد قرارداد سایت

 انتخاب نام سایت

 بیمارستان شریعتی 10/47/3041 سه شنبه 1
 و اقرار نامه ها پیگیری نامه مجمع

 فعالیت سایت و تعیین مسئول آن

1 

 آذر

 بررسی مشکلات استانی پریناتولوژیست ها دانشکده داروسازی تبریز 47/41/3041 چهارشنبه

 بیمارستان شریعتی 31/41/3041 دوشنبه 0
 قرار ملاقات با دکتر امامی زاده

 جزییات برگزاری کنگره

 بیمارستان شریعتی 30/41/3041 چهارشنبه 5
 بازدید هتل قلب برای کنگره

 هماهنگی قرار ملاقات با دکتر نوحی

 

 زارعان: دکتر  مسئولین کمیته -ها و استاندارد خدمات  نیدلایگاکمیته   یست جلساتل

 روز ماه ردیف
 تاریخ

 برگزاری
 تصمیمات مکان برگزاری

 بیمارستان شریعتی 37/47/3041 سه شنبه مهر 3
 Fetal reduction  گایدلاین 

 اداره استاندارد شنهادیپبه 

 بیمارستان شریعتی 11/41/3041 پنجشنبه آذر 1
بررسی شناسه استاندارد خدمت تشخیص 

 وزن نوزاد
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 موضوع  محل مصاحبه سمت خانوادگینام و نام  تاریخ ردیف

 رئیس انجمن دکتر اشرف جمال 73/71/1472 1
هفته نامه اخبار 

 پزشکی

تواند بررسی جفت می 

به تشخیص عوارض 

 حاملگی کمک کند

 دبیر انجمن دکتر مریم نورزاده 14/71/1473 2
برنامه دکتر سلام از 

 شبکه آموزش
 دوران بارداری

 نائب رئیس انجمن  دکتر حمیرا وفایی 70/70/1473 3
 برنامه سلامت باشید

 شبکه یک سیما
 دیابت در بارداری

 دبیر انجمن مریم نورزادهدکتر  25/70/1473 4
 شبکه سلامت

 برنامه مادر و کودک
 سقط جنین

 

  

 مصاحبه ها

 یاعضا 3041 پاییزفصل  یمصاحبه ها ستیل

 ... مه وو روزنا ونیانجمن در تلوز رهیمد ئتیه
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 جفت  یبررس"مصاحبه ای تحت عنوان   یهفته نامه اخبار پزشکریاست انجمن با  3041مهرماه  31در سوم 

 داشتند که در ادامه عینا خبر مذکور آمده است. "کمک کند یعوارض حاملگ صیتواند به تشخ یم

 

 
 

 

  

 اشرف جمالدکتر مصاحبه 
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در روز  ،ایران پریناتولوژی علمی جمناندبیر  دکتر مریم نورزادهمیزبان برنامه دکتر سلام شبکه آموزش، 

 به سوالات مادران باردار پرداخت. 1304 آبان ماه30شنبه دو

این برنامه مطرح شد که ایشان در حین برنامه به آنها پاسخ داد. برای یافتن پاسخ سوالات:  سوالات متعددی در

سوارخ شدن کیسه آب نوزاد، عفونت های اداری، جفت قدامی و خلفی و بالا، دردهای شکمی حین بارداری، قند 

رنگی، هماتوم، میوم، مصرف در بارداری، کم خونی، بیماری های خاص، زایمان طبیعی بعد از سزارین، سونوگرافی 

داروهای اعصاب و روان در دوران بارداری، روماتیسم در بارداری، مصرف ماهی و... می توانید مصاحبه کامل ایشان 

 را در سایت انجمن مشاهده نمایید.

    

 نورزاده میمردکتر مصاحبه 



 13 

3شماره -3041 پاییز -خبرنامه انجمن علمی پریناتولوژی ایران  

 

 

 

 

نائب رئیس انجمن علمی پریناتولوژی ایران، میهمان برنامه سلامت باشید از شبکه  3041آذر 7در 

بود. دکتر وفایی عنوان کرد یکی از عواملی  بارداری وراندیابت دیک سیما استان فارس با موضوع 

افزایش دیابت در دوران بارداری، هورمون ها مترشحه از جفت است. این هورمون ها در افراد مستعد 

به موقع تشخیص و درمان نشود باعث ایجاد عوارض در مادر و نوزاد خواهد شد. متن کامل این اگر 

 مصاحبه از طریق سایت انجمن، بخش فیلم ها قابل مشاهده است.

 

 
  

 حمیرا وفاییدکتر مصاحبه 
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مادر  سلامت برنامه، در مصاحبه ای که در شبکه نورزاده مریم دکتردبیر انجمن علمی پریناتولوژی ایران 

ایشان اذعان داشتند که . در مورد علل سقط جنین صحبت کردند داشت، 3041آذرماه  10 و کودک مورخ

     سقط بسته به اینکه در هفته چندم بارداری رخ می دهد علل متفاوت است. سقط قبل از هفته هشتم 

اشند، اما بعد از هفته هشتم ممکن است مشکلات خود جنین از می تواند مشکلات اسپرم نقش داشته ب

 جمله ژنتیک و ....، اثر داشته باشد.

گاهی جنین مشکلات ژنتیکی دارد که طبیعت این جنین را حذف خواهد کرد و این موضوع به شکل سقط 

ی موارد نیاز به بررستظاهر پیدا می کند. در ادامه مصاحبه به ایشان به موارد پیشگیری کننده از سقط، 

 .آمده است سایت انجمندر  مصاحبه کامل ژنتیک پرداختند. فیلم

 

  

نورزاده میمردکتر مصاحبه   
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کننده برگزار  ردیف عنوان زمان نقش انجمن 

 شرکت اعضا امارات
 8الی  7

 مهرماه
یدر ابوظب نیکنگره طب جن  3 

پژوهشکده سلامت خانواده، مرکز 

باروری  تحقیقات بهداشت

   پزشکی تهران علوم دانشگاه ولیعصر

مهر 31 شرکت اعضا  
مدیریت و کنترل خونریزی پس  وبینار

 از سزارین 
1 

گروه زنان و زایمان دانشگاه علوم 

 پزشکی تهران
 حامی برگزاری

 14تا  37

 مهر
 1 مانیزاو  زنان کنگره نینوزدهم

آذر 1تا3 شرکت اعضا شرکت فیلیپس از  ینیکورس پرفسور پالاد 
ISUOG 

0 

زیتبر یدانشگاه علوم پزشک  آذرماه  1تا  6 حامی برگزاری 
دانشگاه  مانیزنان و زا یکنگره مل

 زیتبر یعلوم پزشک
5 

  

 دوره های آموزشی

با مشارکت و حضور  یآموزش یبرنامه ها ستیل

3041 پاییزدر  رهیمد ئتیه یانجمن و اعضا  
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یدر ابوظب نیکنگره طب جن  

  )7 الی 8 مهرماه3041(

با شرکت سخنرانان از  یسه روز در ابوظب کنگره

هند و  ،ایاسپان ،فرانسه ،سیانگل ،کایآمر یکشورها

 عداد شرکتت بود. ینیحضور پروفسور پالادبا  و امارات

 که یناتولوژیانجمن پر ینفر از اعضا54 نرایکننده از ا

نیز  رهیمد اتیهاعضای و انجمن  استیر در این میان

ه ارائ نائب رئیس انجمن ییوفا دکترحضور داشتند. 

  د.مقاله داشتن

 و نیسیفتالمد مطرح شده در این کنگره مباحثاز 

 و یدر دوران باردار نیمشکلات مربوط به جن تیریمد

ه ک یمتعدد در مورد فتال سحر یارائه مقالات و سخنران

 رانیموضوع در ا نیا یراه انداز یبرا یگام مهم تونهیم

 د بود.باش
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مدیریت و کنترل خونریزی پس از سزارینوبینار   

مهرماه(31)  
 

 management and control of"وبینار تخصصی 

postpartum hemorrhage in cesarean 

section"  با امتیاز بازآموزی به همت پژوهشکده سلامت

 دانشگاه خانواده، مرکز تحقیقات بهداشت باروری ولیعصر

 .شد برگزار 3041 مهر 31 جمعه روز   پزشکی تهران علوم

مدیره  درا ین وبینار دکتر پریچهر پورانصاری عضو هیئت

دکتر انجمن سخنرانی داشتند. از دیگر سخنرانان این وبینار 

دکتر  ،یدکتر منصور ،انیدکتر کاشان، زادهحنطوش

دکتر  ،یدکتر ناعم ،یدکتر گلشاه ،دکتر نتاج ،زادهیقطب

 نیز با ایراد سخنرانی پرداختند.  یدکتر باقر ،انیپرن
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  مانیزاو  زنان کنگره نینوزدهم

  ) 37 تا 14 مهر(

م وط گروه زنان و زایمان دانشگاه علاین کنگره که توسدر 

انجمن علمی پریناتولوژی  پزشکی تهران برگزار شد،

ایران به عنوان حامی شرکت داشت و اعضای هیئت 

دکتر  عناوین زیر حضور داشتند: بامدیره در پانل ها 

دکتر حمیرا ، اشرف جمال)هیئت رئیسه و سخنران(

 ادهدکتر مریم نورز، )گرداننده پانل، هیئت رئیسه( وفایی

 دکتر پریچهر پورانصاری، )سخنرانی و گرداننده پانل(

دکتر زهرا پناهی)گرداننده ، )گرداننده پانل و سمپوزیوم(

تر دک، پانل و عضو پانل و سمپوزیوم و سخنران کارگاه(

 ،دکتر مریم ربیعی)سخنران(، نوشین اشراقی)عضو پانل(

دکتر الهه زارعان) عضو ، مریم مشفقی)سخنران(دکتر 

 دکتر ریحانه پیرجانی)گرداننده پانل و سمپوزیوم( پانل(
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 یدانشگاه علوم پزشک مانیزنان و زا یکنگره مل

  زیتبر

 (3041آذرماه  1تا  6)

درکنگره ملی زنان و زایمان که در دانشگاه علوم پزشکی 

علمی پریناتولوژی ایران حامی تبریز برگزار شد انجمن 

نفر از اعضای هیئت مدیره در 0در این کنگره  معنوی بود.

دکتر ، دکتر اشرف جمال)عضو پانل(پانل ها حضور داشتند: 

 ههیوج دکتر، )عضو پانل و سخنران(ییوفا رایحم

)گرداننده یرجانیپ حانهیر دکترو  )گرداننده پانل(یمرصوص

 پانل(
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 آبان ماه بود. 15آبان تا  31برای فصل پاییز تقویم سلامت انجمن اختصاص داشت به هفته ملی دیابت که از تاریخ 

در  یو سازمان بهداشت جهان ابتید یسازمان جهان یاز سو "ابتید یجهان روز" آبان11مصادف با  نوامبر30

 .نام گرفت "دیابت خوب زندگی کنیم با " 3041. شعار سال شد یگذارنام ابتیبه عنوان روز د 3113سال 

 به عنوان ابتیمقابله با د یاقدام هماهنگ برا تیاهم آگاهی رسانی در خصوص ابت،ید یروز جهان یهدف از برگزار

 است. یجهان در سطح مهم بهداشت موضوع کی

تهیه کردند که در سایت انجمن  دبیر انجمن کلیپ آموزشی دکتر مریم نورزادهدر خصوص دیابت بعد از زایمان، 

 .قابل مشاهده است همگانی بخش آموزش

 

"دیابت خوب زندگی کنیم با "  

 تقویم سلامت


