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 انجمن علمی پریناتولوژی ایران
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ویژه نامه کنگره پریناتولوژی



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

خبرنامه  مدیر مسئول  

اشرف جمال دکتر   

خبرنامه دبیر   

 دکتر مریم ربیعی

 طراح و صفحه آرا 

 مهندس مریم هاشم خانی
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 فعلیاعضای هیئت مدیره 

 رانیا یناتولوژیپر یعلم انجمن 
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 من علمی پریناتولوژی ایران است.خبرنامه متعلق به انج



 1 

3شماره -4140 بهار -انجمن علمی پریناتولوژی ایران فصلی خبرنامه   

 

 

 

 

 اساتید و همکاران عزیز 

 باسلام 

سال   نی. در امینما  یعرض م  کیتبر  گرامی  نوروز را به همه همکاران  دیع  دنیفرارس  لهینوسیبد

پر برکت و پر از   ی به استقبال سال  مان یو ا  د یپر از ام  ییقدر آغاز شد، با دلها  ی که با شب ها  دیجد

 .میرو  ی نعمت م

 یی ربنایز  ی هاتیوجوش و فعالپر از جنب  یفصل  ران،یا  یناتولوژیپر  علمی  انجمن  یامسال برا  بهار

به یاری   میبلکه تلاش کرد  م،یتمرکز داشت  یعلم   ی استانداردها  ی فصل، ما نه تنها بر ارتقا  نیبود. در ا

در تاریخ سوم لغایت پنجم اردیبهشت   "هشتمین کنگره بین المللی پریناتولوژی"خداوند متعال  

مراتب سپاس و   ایران  . انجمن علمی پریناتولوژینماییمبرگزار    با موفقیت   در هتل قلب تهران  1404

اعلام   و حضور پرشور شرکت کنندگان  همه عزیزانقدردانی خود را از حضور فعال و سخنرانی علمی  

 می دارد. 

در کنار کنگره امسال مجمع عمومی سالیانه انجمن نیز برگزار شد که در آن ارائه گزارش هئیت 

مدیره، خزانه دار و بازرس انجمن بود. هیئت مدیره انجمن امیدوار است که با حمایت هرچه بیشتر 

 ردارد.اعضای از فعالیت ها علمی و اجرایی، انجمن بتواند در راستای اساسنامه گام های موثرتری ب

 

 دکتر اشرف جمال

 رئیس انجمن علمی پریناتولوژی ایران
 

 پیام رئیس
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 سلام با 

با هدف پوشش اخبار   ایرانبه یاری خداوند سومین شماره خبرنامه فصلی انجمن علمی پریناتولوژی  

 آماده و در این شماره ارائه می گردد.   1404  داخلی انجمن و فعالیت های آن طی سه ماهه فصل بهار

دبیرخانه انجمن مشتاقانه آماده دریافت هرگونه انتقاد، پیشنهادات سازنده جهت تکمیل این خبرنامه 

 از سوی اعضای محترم می باشد.

هشتمین کنگره بین المللی  "در    یعلم   یو سخنران  ضمن تقدیر از حضور باشکوه اعضای انجمن

شبانه روزی به عنوان عضو کوچکی از جامعه بزرگ پریناتولوژی کشور از تلاش های    ، "پریناتولوژی

این کنگره فرصتی بار علمی این کنگره تقدیر و تشکر می نمایم.  پر  یبرگزار  درکمیته علمی و اجرایی  

 مغتنم برای تبادل اطلاعات به روز و تخصصی این رشته بود.

 

 دکتر مریم ربیعی 

 دبیر خبرنامه انجمن علمی پریناتولوژی ایران

دبیر خبرنامه پیام   
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  در فصل بهار نیز همچون سال گذشته به پیگیری امور طبق اساسنامه انجمن کرد و توانست  ت مدیره انجمنئیه

 اشاره خواهد شد:در ادامه به اختصار به آنها  .را اجرا نماید  متفاوتیطی سه ماه گذشته اقدامات  

   کمیته های تخصصی انجمن   جلسه و شش  رهیمد  ئت یه برگزاری سه جلسه •

 روز  3طی  برگزاری هشتمین کنگره بین المللی پریناتولوژی ایران در هتل قلب تهران •

 انجمن   به اعضا 1403سال هیئت مدیره در  ت یارائه گزارش فعال و  انهیسال ی مجمع عموم برگزاری  •

 با اعضای هیئت مدیره  یونی تلوز  ی مورد مصاحبه ها پنج •

 حضور اعضای هیئت مدیره در جلسات پزشکی قانونی   •

  یهایجراح یهاک ی و تکن  تیریمد  ناری وب همکاری یا حضور انجمن: با   لیست برنامه های آموزشی  •

 مان یزنان و زا نیانجمن متخصص کنگره و یکمین  نی ستمیبو  اکرتا فیط نیسزار

 

 1404 بهارخلاصه جلسات هیئت مدیره انجمن فصل 

 مصوبات و تصمیمات  تاریخ های برگزاری  ردیف 

1 19/01/1404                                                             

 بررسی لیست مدعوین کنگره 

 ی کنگره بررسی پانل ها

   دعوتنامه هاتهیه  

2 19/01/1404                                                             

 تصویب گزارش رئیس انجمن 

 تصویب گزارش خزانه دار 

 بررسی مدارک توسط بازرس 

 بررسی جلسه مجمع عمومی انجمن

3 16/02/1404 

 گزارش مدیران کنگره 

 و گنگره  انجمن تیساگزارش 

 درخواست شرکت عبیری 

    پس یلیف ی شرکت سونوگراف درخواست 

  

 اخبار انجمن 
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 جلسات برگزار شده ریتصاو

  رهیمد تیهئ 
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  روز از ظهر  شی پ ران یا ی ناتولوژیپر ی انجمن علم انه یسال ی مجمع عموم  

  ن یکنگره ب  نی هشتم  هیدر محل هتل قلب در حاش سوم اردیبهشت ماه  

ب  ، یناتولوژ یپر  یالملل در  حضور    یی رجا  د یشه  مارستانیواقع  با  تهران، 

از قرائت آیاتی از قرآن، سرکار خانم    پس  .انجمن برگزار شد   یاعضا  تیاکثر

حاضرین   به  مقدم  خیر  انجمن ضمن  محترم  رئیس  جمال  اشرف  دکتر 

گزارشی از وضعیت انجمن و مسائل مرتبط ارائه دادند همچنین    جلسه،

ماده    3هیات مدیره انجمن در خصوص برگزاری این مجمع را نیز بیان فرمودند. در ادامه طبق تبصره    اقدامات اخیر

ت رئیسه مجمع بشرح ذیل انتخاب  ئاساسنامه با رای اکثریت حاضرین در جلسه، هی  13تبصره ماده    و با رعایت  12

دکتر  و    جلسهناظر  ندا هاشمی،  دکتر  جلسه،  ناظر    لاله اسلامیان،دکتر  جلسه،  رئیس    ،دکتر صدیقه برنا  :شدند 

 جلسه با دستور جلسه زیر به کار خود ادامه داد.  منشی ، مهدیه سادات مدرسی

 

 

 جلسه مجمع عمومی 

 نوبت اول انجمن  



 6 

3شماره -4140 بهار -انجمن علمی پریناتولوژی ایران فصلی خبرنامه   

 

در خصوص اجرای    :و مطابق با دستور جلسه، خلاصه مذاکرات، تصمیمات و مصوبات مجمع بشرح ذیل اتخاذ شد 

توسط دکتر  که    که  1403لغایت اسفندماه    1403فروردین  ت مدیره از  ئدستور اول جلسه، گزارش عملکرد هی

گزارش    همچنین  ایشان قرائت و به حاضرین مجمع ارائه شد.  توسط   ،اشرف جمال رئیس انجمن تهیه شده بود 

بازرسی به تایید هیئت مدیره رسید. در انتها دکتر پریچهر پورانصاری، خزانه دار انجمن در مورد درآمدهای حاصله  

اساسنامه، حاضرین    12ماده    1و تبصره    13ماده    1سپس طبق بند  و امور مالیاتی انجمن توضیحاتی ارائه نمودند.  

 .به کار خود پایان داد 13.30مجمع در ساعت و  گزارش را تایید کردند ء اکثریت آرا  مجمع با 
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المللی  کنگره هشتمین  "  ی برگزار  جهتهماهنگی    طی جلسات منظم  اعضای    به   ، "یناتولوژ ی پر  بین  همت 

در این شماره از خبرنامه فصلی    .شد برگزار    1404  ماهدر اردیبهشت  کنگره    ، علمی و اجرایی  ان ت مدیره و دبیرئیه

افتتاحیه کنگره    انجمن به پوشش کامل خبری این کنگره می پردازیم.  از    انجمنرئیس  در مراسم  و تنی چند 

متخصص    انیمیرح  یاز استاد هادهمچنین    .مهمانان ویژه و مسئولین برگزاری کنگره به ایراد سخنرانی پرداختند 

 به عمل آمد. ریتقد  نیجن یجراح

 

 

  

کنگرهاخبار   
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، متخصص  دکتر هادی رحیمیان، از جناب استاد  ایران  پریناتولوژی   المللی   بین   کنگره  هشتمین در جریان برگزاری

 . شد  تشکر و  اندازی اعمال جراحی جنین در ایران نقش ارزنده ای ایفا کرده اند، تقدیرجراحی جنین که در راه 

 

 انیمیرح یاز استاد هاد ریتقد

 نیجن یمتخصص جراح
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در محل هتل   ایران  پریناتولوژی  افتتاحیه هشتمین کنگره  مراسم 

نفر از    300  با حضور  قلب، واقع در بیمارستان شهید رجایی تهران 

رادیولوژی کشور    پریناتولوژیست  و  زنان  متخصصین  و  گشایش  ها 

 یافت.

 

با    مراسم دبیر   دستجردی  وحید  مرضیه  دکتر حضورافتتاحیه 

رئیس سازمان  زاده   رئیس  محمد  دکتر ستاد ملی جمعیت کشور،

معاون محترم وزیر   رئیسی  علیرضا  دکتر نظام پزشکی کشور و

   همراه بود.بهداشت 

 

در این مراسم دکتر علیرضا رئیسی، دکتر اشرف جمال به  

و   ویژه  مهمانان  از  چند  تنی  و  کنگره  رئیس  عنوان 

 . مسئولین برگزاری کنگره به ایراد سخنرانی پرداختند 

 

 

  5هشتمین کنگره بین المللی پریناتولوژی ایران، تا روز جمعه  

 .اردیبهشت با ارائه پنل ها و سخنرانی های تخصصی ادامه یافت

  

 افتتاحیه کنگره
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ی هشتمین ریگزارش تصو

 کنگره پریناتولوژی 
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 یریگزارش تصو

 غرفه های کنگره و اساپنسرها 
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حسب نیاز جلساتی را  و  انجمن    متناسب با فعالیت های همچون سال گذشته    در انجمن،  تخصصیهای    ه کمیت

عرفه،  کمیته آموزش و بین الملل، کمیته مالی و ت  عبارتند از: جلسه داشتند      ی در فصل بهار . کمیته هایداد  تشکیل

 در کمیته های مختلف به شرح زیر است.1404 بهارخلاصه جلسات در فصل کمیته روابط عمومی و سایت. 

 

  : دکتر پور انصاری و دکتر پناهی مسئولین کمیته  -کمیته مالی و تعرفه ها لیست جلسات 

 تصمیمات  مکان برگزاری  برگزاری   تاریخ روز  ماه  ردیف 

 پسیلیف  یسونوگراف دستگاه های رستوران دخینه  10/02/1404 چهارشنبه  اردیبهشت  1

 بیمارستان شریعتی 08/03/1404 پنج شنبه  خرداد 2

یی  در خصوص کنفرانس  دکتر وفا پیشنهادات 

 و وبینارهای انجمن

 پسیلی و ف یو فوج یدریمانشرکت های 

 نوبت  رانیشرکت ا

 

 

ها  تهیگزارش کم  
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 : دکتر وفایی  مسئولین کمیته -کمیته آموزش و بین الملل  یست جلسات ل

 روز  ماه  ردیف 
 تاریخ

 برگزاری 
 تصمیمات  مکان برگزاری 

 بیمارستان شریعتی 01/02/1404 دوشنبه  اردیبهشت  1

 مرور کلی برنامه کنگره 

 بررسی برنامه مجمع 

 گزارش مالی  ارائه
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 : دکتر ربیعی   مسئولین کمیته -کمیته روابط عمومی و سایت   یست جلسات ل

 روز  ماه  ردیف 
 تاریخ

 برگزاری 
 تصمیمات  مکان برگزاری 

 بیمارستان شریعتی 21/01/1404 پنج شنبه  فروردین 1
 بررسی محتوای درج شده سایت کنگره

 بررسی کارگاه های کنگره 

 اطلاع رسانی مجمع 

2 

 اردیبهشت 

 هتل تاج محل 11/02/1404 دوشنبه 
 پیشنهاد پیگیری پوشش بیمه ها در طب مادر و جنین

 آشنایی با عملکرد انجمن ها 

 بیمارستان شریعتی 29/02/1404 دوشنبه  3
 انجمن  فسخ قرارداد سایت

 بررسی همکاری با شرکت ماندری
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 موضوع بحث  محل مصاحبه سمت نام و نام خانوادگی تاریخ ردیف 

 نائب رئیس انجمن   دکتر حمیرا وفایی  1404/ 01/ 18 1
 برنامه ایران سلامت 

 شبکه سلامت فارس 

فشار خون بالا در 

 بارداری 

 نائب رئیس انجمن   دکتر حمیرا وفایی  1404/ 02/ 03 2
 برنامه سیبستان 

 شبکه سلامت فارس 

شعار روز: سواد  

 سلامت 

3 06 /02 /1404 
دکتر پریچهر  

 پورانصاری  
 خزانه دار انجمن  

برنامه مادر و کودک  

 شبکه سلامت 

تاثیر مراقبت های  

دوران بارداری بر  

 سلامت کودک 

 دبیر انجمن   دکتر مریم نورزاده   1404/ 02/ 23 4
،  برنامه ایران شهر

 شبکه آموزش 
 

 دکتر مریم مشفقی   1404/ 03/ 04 5
عضو هیئت مدیره  

 انجمن 

برنامه مادر و کودک  

 شبکه سلامت 
 تیروئید و بارداری  

  

 مصاحبه ها

 یاعضا 1404 بهارفصل  یمصاحبه ها ستیل

 ... و روزنامه و ونیانجمن در تلوز رهیمد ئتیه
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 با شبکه سلامت فارس  ییدکتر وفا یوگودر گفت  یفشار خون بالا در باردار یبررس

انجمن، در مصاحبه با شبکه سلامت    سیرئنائب   ،ییدکتر وفا  ی وگومحور گفت   « ی»فشار خون بالا در باردار  موضوع 

 ی هابه پرسش   یی برگزار شد، دکتر وفا  ن یفرورد  18  خیبرنامه که در تار  ن یدر ا  سلامت« بود.  رانیفارس در برنامه »ا

کنترل فشار خون،    تیاز نظر اهم  یحساس باردار  طعمقا ،یخطر فشار خون در دوران باردار   زانی درباره م  ی مجر

مجاز مصرف    زان یم  نیو همچن  یسن مادر بر بروز فشار باردار   ریدوران، تأث  نیمحدوده استاندارد فشار خون در ا

 نکات مرتبط پاسخ دادند. ریو سا ی نمک در باردار
  

 

  

 حمیرا وفاییدکتر مصاحبه 
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از شبکه   بستانیبرنامه س   همانیم ران یا یناتولوژیپر یانجمن علم سینائب رئ ییوفا  رایدر هفته سلامت دکتر حم

اشاره کردند که   ییبرنامه دکتر وفا نیبه نام سواد سلامت نام گرفته است. در ا 1404  بهشتیارد  3سلامت بودند. 

بهتر از    ی مراقبت ها  ، یباردار  یندسازیخوشا  ، یبادرا   یامدهایکند قطعا درپ  دایپ  شی اگر سواد سلامت مادران افزا

 .فرزند موثر و داشتن نسل قدرتمند و توانمند به مادران کمک خواهد کرد

است که بتواند    یاز اطلاعات بهداشت  ح یو استفاده صح  لیدرک، تحل   ،یی سواد سلامت مادران توانا  شان ینظر ا  از

 .  ردیروزمره بگ  یرا در زندگ   یبهتر ماتیتصم

    

 

  

 حمیرا وفاییدکتر مصاحبه 
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  های   مراقبت   تاثیر  »  موضوع  با  1404  ماه  اردیبهشت  6 صبح    9برنامه زنده و تلویزیونی »مادر کودک«،ساعت  

  اصلی   عضو   پورانصاری   پریچهر  دکتر   میزبان   و   رفت  سلامت  شبکه   آنتن   روی  «،  کودک   سلامت   بر   بارداری   دوران 

دکتر پورانصاری با اشاره به اینکه زمانیکه    .بود  زایمان  و  زنان  متخصص  ایران،  پریناتولوژی   علمی  انجمن  مدیره  هیئت

مادر تصمیم به بارداری می گیرد سلامت جسمی و روانی و روحی آن در سلامت نوزاد متولد شده، موثر بوده و  

برسلامت تکامل عاطفی و اجتماعی کودک تاثیر گذار است. برای رسیدن به این جایگاه بهتر است که مشاوره قبل  

 د.  از بارداری انجام شو 

 

  

 یپورانصار چهریدکتر پرمصاحبه 
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  همانیبه مناسبت هفته معلم م  رانیا  ی ناتولوژیپر  یانجمن علم  ری نورزاده دب  م یدکتر مر  1404  بهشتیارد  23در  

ه و در خصوص  پرداخت  یناتولوژ ی رشته پر  ی مصاحبه به معرف  ن یشهر از شبکه آموزش بودند و در ا  ران یبرنامه ا

 دوران تحصیل و محل تحصیل خود توضیحاتی به بینندگان این برنامه ارائه دادند. 

 

  

 مصاحبه دکتر مریم نورزاده
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  عضو   مشفقی   مریم  دکتر ، میزبانتیروئید جهانی  هفته در 1404خرداد 4برنامه مادر و کودک شبکه سلامت 

و دکتر رویا حسینی فوق تخصص غدد درون ریز بود.   ایران   پریناتولوژی  عملی  انجمن   مدیره   هیئت  اصلی

کرد عنوان  تلوزیونی  برنامه  این  برای  اربابیان  فاطمه  برنامه  مجری  که  بود  موضوعی  بارداری  و  تیروئید   . بحث 

دکتر مشفقی عضو هیئت علمی جهاد دانشگاهی پژوهشکده رویان عنوان کرد: یکی از شایع ترین مشکلات غددی  

در سن باروری، تیروئید است که در خانم ها بیشتر از آقایان و کم کاری تیروئید بیشتر از پرکاری آن شایع است.  

 . غده تیروئید در مادر تنظیم شودایشان اشاره کرد در اقدام به بارداری بایستی فعالیت و کارکرد 

 

 

 مصاحبه دکتر مریم مشفقی 
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کننده  برگزار  ردیف  عنوان  زمان نقش انجمن  

 برگزاری  انجمن علمی پریناتولوژی ایران
  5تا3

 اردیبهشت

  ی اللمل نیب کنگره  نیهشتم

ران یا یناتولوژ یپر  
1 

پژوهشکده سلامت خانواده و مرکز  

 تحقیقات بهداشت باروری ولیعصر
خرداد 1 حضور اعضا   

  یهاک یو تکن ت یریمد  ناریوب

اکرتا ف یط نیسزار یهایجراح  
2 

مانی زنان و زا نیانجمن متخصص  حامی برگزاری  
  24تا 12

 خرداد 
انجمن  کنگره و یکمین  نیستمیب

مان یزنان و زا ن یمتخصص  
3 

  

 دوره های آموزشی

با مشارکت و حضور  یآموزش یبرنامه ها ستیل

4140  بهاردر  رهیمد ئتیه یانجمن و اعضا  
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های  های جراحی مدیریت و تکنیک " وبینار

"سزارین طیف اکرتا  

    )یکم خرداد  1404(

تحقیقات   مرکز  و  خانواده  سلامت  پژوهشکده 

ولیعصر  باروری  علوم    بهداشت  دانشگاه  همکاری  با 

تهران   تکنیک "  وبینار  پزشکی  و  های مدیریت 

با هدف ارتقای   "های سزارین طیف اکرتاجراحی 

های بالینی متخصصان زنان و زایمان،  دانش و مهارت 

  های پریناتولوژی و سایر متخصصان مرتبط فلوشیپ

برگزار کرد. در این وبینار  دکتر    1404در یک خرداد  

عملی   انجمن  مدیره  هیئت  عضو  پناهی  زهرا 

سخنرانی  ایران  ابزارهای  درخصوص    پریناتولوژی 

 ارائه دادند.  های تصویربرداری تشخیصی و تکنیک 
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  نیانجمن متخصص کنگره و یکمین  نیستمیب

  مانیزنان و زا نیانجمن متخصص  مانیزنان و زا

( خرداد 24تا 12)  

 یالمللن یب  یهاشیمرکز هما  در   در این کنگره که 

انجمن به عنوان حامی   برگزار شد  تهران  لاد یبرج م

و اعضای هیئت مدیره انجمن    معنوی حضور داشت

با سمت های زیر در پانل ها حضور داشتند: دکتر  

)هیئت    دکتر حمیرا وفایی،  )عضو پانل(اشرف جمال

پوررئیسه( پریچهر  دکتر  پانل(،  ،  انصاری)گرداننده 

نوشین    دکتر،  )گرداننده پانل(  ریحانه پیرجانی  دکتر

الهه زارعان)گرداننده پانل    دکتر،  اشراقی)عضو پانل(

پانل( عضو  پانل(،  و  پناهی)گرداننده  زهرا  ،  دکتر 

پانل( گلشاهی)گرداننده  فاطمه  مریم    دکتر ،  دکتر 

پانل( نورزاده)گرداننده  ،  ربیعی)عضو  مریم  دکتر 

 دکتر مریم مشفقی)عضو پانل(، پانل(

 

 
 


