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اشرف جمال دکتر   

خبرنامه دبیر   

 دکتر مریم ربیعی

 طراح و صفحه آرا 
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 فعلیاعضای هیئت مدیره 

 رانیا یناتولوژیپر یعلم انجمن 
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مطالب درج شده در این مادی و معنوی کلیه حقوق 

 من علمی پریناتولوژی ایران است.خبرنامه متعلق به انج
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 رانیا یناتولوژیپر یمحترم انجمن علم یو اعضا ختهیهمکاران فره 

 باسلام 

 

م را مغتنم  قدردان  شمارمی فرصت  اعضای محترم هئیت مدیره   وقفهی ب   یها از تلاش   یتا ضمن  ارتقا  همه    ی در 

 .میداشته باش در طول تابستان شده   ی ط ریگذرا به مس ینگاه ،جایگاه انجمن

اهداف و انجام    یروزرسانبه   یو تلاش برا  یتخصص   یهایشیاند مملو از هم   ی انجمن ما، فصل  یتابستان امسال برا

و    ره یمد   ئتیمستمر جلسات ه  ی برگزار.  بود  اقدامات لازم برای نیل به اهداف مشخص شده در برنامه راهبردی

  ن یروزِ طب مادر و جن  یهاحل چالش   ی ما برا  ی دهنده عزم جد نشان  ،ی تخصص  یهاته یکم  یهای خروج  یِریگ یپ

بلند در    یگام  ، یونیزی تلو  یهادر مصاحبه   رهیمد ئت یمحترم ه  یحضور فعال اعضا  ،یهات یفعال  نیاست. در کنار ا

 انجمن در نظام سلامت کشور بود.   یعلم گاهیجا ن ییو تب یعموم  یاهآگ شیافزا یراستا

و بتوانیم با همراهی و همدلی همه اعضای   باشد  انجمن یهانما از تلاش تمام  یانه یشماره، آ نیا ی محتوا  دوارم یام

 انجمن در ارتقای جایگاه انجمن علمی پریناتولوژی ایران گامی موثر برداریم.

 

 دکتر اشرف جمال

 رئیس انجمن علمی پریناتولوژی ایران
 

 

 پیام رئیس
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 با اهدای سلام

ا خبرنامه  نیدر  از  کردهتابستان  شماره  تلاش  دستاوردها  یادهیچک  میا،   ی هاگزارش  ر،یاخ   یاز 

مجله، نه   نیا  میدواری. اممی منعکس کن  یلینقادانه و تحل  یرا با نگاه   ی روشی پ  ی هاها و چالشکنگره

و   دیاسات  انیم  شتریب  ییافزامه  جادینو و ا  یهادهیتبادل ا  یبرا  یاز اخبار، بلکه بستر  یتنها بازتاب

 .جوان باشد نی متخصص 

سپاسگزارم.   مانه ی اند، صم خبرنامه افزوده  ن یا  یخود به غنا   شهیکه با قلم و اند  یهمکاران  ی تمام  از

کوچک در   شرفت یاند و هر پاست که در آن علم و اخلاق به هم گره خورده  ی احوزه  ، یناتولوژیپر

نقدها و   افت یدر  یشما را برا  یدست تماملذا    خانواده باشد.  کیضامن سلامت    تواندیدانش ما، م

 .فشارمیسازنده م  شنهاداتیپ

 

 دکتر مریم ربیعی 

 دبیر خبرنامه انجمن علمی پریناتولوژی ایران
 

 

دبیر خبرنامه پیام   
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 تقدیر از دکتر اشرف جمال

   اردبیلهمایش متخصصین زنان در 

حاش  زایمان  زنان    نیمتخصص   شیهما  هیدر  و 

اساتید   حضور  با  که  جمعیت  جوانی  درراستای 

تاریخ   در  کشوری  در    1404مرداد    10برجسته 

تقدیر و  اردبیل از دکتر اشرف جمال رئیس انجمن  

 تشکر شد و لوح یادبود به ایشان تقدیم شد.

 

 

 

  

 تقدیر نامه ها
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تقدیر از پزشک نمونه دکتر اشرف جمال  مراسم 

 14۰4روز پزشک سوم شهریور ماه در 

در مراسم باشکوه بزرگداشت روز پزشک در روز دوشنبه  

شهر ب  1404  ورماه یسوم    ییرجا  د یشه  مارستانیدر 

  ی اسلام  ی جمهور  یتهران به همت سازمان نظام پزشک

از    ران یاز مد   ی کشور و جمع  ن یبا حضور مسئول  رانیا

ر اول محترم  دکتر    ی آقا  ی جمهور  استیجمله معاون 

زاده    سیدکتر رئ  یآقا  ،یبهداشت، درمان و آموزش پزشک  ریوز  یظفرقند   ادکتر محمدرض  یآقا  محمدرضا عارف،

  ی آقا  نیمحترم دولت، حجت السلام و المسلم  یسخنگو  یخانم دکتر مهاجران  ،یسازمان نظام پزشک   کلسیرئ

بهداشت   ون یسیاول کم  سی دکتر پاکمهر نائب رئ   ی آقا  ، یانقلاب فرهنگ   ی عال  یمحترم شورا  ر یدکتر خسرو  پناه دب

برگزار شد از    ، یاسلام  ی جمهور  ی محترم نظام پزشک  استیدکتر محمود فاضل ر   یو آقا  ی اسلام  ی و درمان شورا

 .به عمل آمد  ر یخانم دکتر اشرف جمال به عنوان پزشک نمونه تقد  یناتولوژیپر یانجمن علم استیر

به عمل آمد و لوح سپاس به آنان    ر یاز آنها تقد   ی کشور  دگان یعنوان برگزمراسم به   نی که در ا  ی برجسته ا  پزشکان

  رج یدکتر ا  یکودک، آقا  یعفون  ی ها  یماریفوق تخصص ب   یق یعق  ییحیدکتر    یباشد: آقا  ی م  ر یاهدا شد به شرح ز

خانم دکتر مهوش آگاه    ،یعموم   پزشک  یدکتر آنه محمد دوگونچ  یفوق تخصص گوارش و کبد، آقا  ایخسرو ن

ب محمدتق  ی آقا  ، یهوش یمتخصص  جراح  یانیآشت  ی خورسند   ی دکتر  قاعده     ی متخصص  و  گردن  و  سر  گوش، 

طب    پ یمتخصص قلب و عروق، خانم دکتر اشرف السادات جمال فلوش   ی بزنجان  ینوح  دون یدکتر فر  ی جمجمه، آقا

و    یم یو ترم  ک یپلاست  یفوق تخصص جراح  یهرمز   کلانتر  لیدکتر عبدالجل  ی (، آقای ناتولوژی) پرنیمادر و جن

متخصص    ایحکمت ن  یدکتر عل  یقلب و عروق، آقا  یفوق تخصص جراح   یدکتر مهرداد صالح  یآقا  ،یسوختگ 

  ی و برا  د ینما  یعرض م  کیتبر  شانیافتخار برزگ را خدمت ا  نیا  رانی ا  یناتولوژیبزرگ پر  جامعه  .بودند   یولوژ یراد

 . و عمر باعزت دارد ی آرزو سلامت شانیا
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دکتر پریچهر پورانصاری به عنوان مدیر  انتصاب 

 تحصیلات تکمیلی دانشگاه شهید بهشتی

 

پر هئ  ،یپورانصار  چهریدکتر  انجمن    ره یمد   تیعضو 

حکم  رانیا  یناتولوژ یپر  یعلم سو   یبا  معاون    یاز 

به عنوان    ی بهشت  د یشه  یدانشگاه علوم پزشک  ی آموزش 

 .دانشگاه منصوب شد   یلیتکم  لاتیتحص ریمد 

مرکز    س ییر  ، یناتولوژیپر  پ یفلوش   شانیا زنان  بخش 

برنامه    ریمد   ش، یتجر  یشهدا  یو درمان  یآموزش   ،یپزشک

مرگ مادر    یبررس   تهی، عضو کم1403تا   1398از سال    یبهشت  د یشه  یدانشگاه علوم پزشک  ی ناتولوژیپر  پیفلوش 

 .باشد  یم  زیوزارت بهداشت ن

 . د ینمای م ت یموفق ی آرزو شانیا ی سمت برا نیا کیضمن تبر  یناتولوژ یپر انجمن

  

 انتصاب ها 
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را برنامه ریزی و اجرا نماید که در ادامه به   دیگری ت مدیره انجمن طی سه ماه گذشته توانسته است اقدامات ئیه

 اختصار به آنها خواهیم پرداخت:

بخش مربوط به کمیته ها جزییات    کمیته ها که در   جلسه3و    رهیمد   ئتی ه  جلسه  4  متناوببرگزاری   •

 برگزاری جلسات آن ذکر خواهد شد.

 «  مانیو زا  یی ارائه خدمات ماما" یکشور  یچهارم راهنما یبازنگر •

 با اعضای هیئت مدیره انجمن در تابستان یون یتلوز ی مورد مصاحبه ها  دو •

  نار یوبداشته است عبارتند از:  و حضور      که انجمن همکاری  موزشیآ  مواردانجمن طی سه ماه گذشته   •

  ی جوان   یدر راستا  مانیمتخصصان زنان و زا  یکشور   ش یهما  ینی جن  یمورد نادر از تاول  ک ی  ی تعامل  ی معرف

 واکسن آبله مرغان   یکشور  ناریسم و همچنین ی  تیجمع

  ریاست   از  ریتقد   : قات این فصل بودتفاتابستان از دیگر امورد تقدیر ازا عضای هیئت مدیره درفصل    دو •

پزشک نمونه دکتر اشرف جمال در روز پزشک  و    ل یزنان اردب  ن یمتخصص  شی هما  در   دکتر اشرف جمال 

   1404ماه    وریسوم شهر

 ی بهشت  د یدانشگاه شه  یلیتکم  لاتی تحص  ریبه عنوان مد خزانه دار انجمن      یپورانصار   چهری انتصاب دکتر پر •

 

 

 

 

 

 

 اخبار انجمن 
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 14۰4ستان تابلاصه جلسات هیئت مدیره انجمن فصل  خ

 مصوبات و تصمیمات  تاریخ های برگزاری  ردیف 

1 21/05/1404                                                             
 برگزاری سمینار 

 خرید ملک برای انجمن 

2 05/06/1404                                                             

 تعیین تاریخ جلسات کنگره ژنتیک

 همکاری با کارشناس جدید انجمن

 ارزشیابی انجمن

3 08/06/1404                                                             

 پرداخت حق عضویت 

 گزارش مالی 

 مین کنگره پریناتولوژی ایراننه

 به روز رسانی سایت انجمن

4 30/06/1404                                                             

 هماهنگی تاریخ جلسات

 عضویت حقوقی 

 اطلاع رسانی لیست کمک خرید ملک انجمن

 برنامه آموزش مداوم کارگاه های سونو 
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 جلسات برگزار شده ریتصاو

  رهیمد تیهئ 



 11 

4شماره -4140ستان تاب -انجمن علمی پریناتولوژی ایران  فصلی خبرنامه  
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سلامت خانواده    ت،یجمع  ی « که توسط مرکز جوان  مانیو زا   ییارائه خدمات ماما"  یکشور  یچهارم راهنما  یبازنگر

و     ی هوش یگروه ب  ،ییگروه ماما  مان، یگروه زنان و زا  یبا همکار  یو مدارس وزارت بهداشت و درمان و آموزش پزشک

 .شده بود منتشر شد  ن یقلب و عروق، تدو

انجمن، دکتر    سینائب رئ  ییوفا  را یانجمن، دکتر حم  استیدکتر اشرف جمال ر   یبازنگر  ن یاست که در ا  ی گفتن 

کار    نیانجمن در ا  رهیمد   ئتیه  یاصل  یاز اعضا   یرجانیپ  حانهیخزانه دار انجمن و دکتر ر   یپور انصار  چهریپر

 در دسترس است. تیسا یها نیدلایدر بخش گا  یکشور  یراهنما نی ا لیفا .داشته است یهمکار

   

 یچهارم راهنما یبازنگر

 ییارائه خدمات ماما یکشور

 « مانیو زا
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پیرامون دوره های آموزشی و کنگره پیش رو و  جلساتی  ی تخصصیکمیته ها در فصل تابستان نیز

از: کمیته   عبارتند  فعال در فصل تابستان. کمیته های  مسائل مالی و امور جاری انجمن تشکیل داد

آموزش و بین الملل، کمیته مالی و تعرفه، کمیته روابط عمومی و سایت، کمیته اخلاق و جوانی 

 استاندارسازی خدمات، کمیته پزشک قانونی و    جمعیت، کمیته گایدلاین 

 در کمیته های مختلف به شرح زیر است.1404ستان  تابخلاصه این جلسات در فصل  

 : دکتر وفایی  مسئولین کمیته -کمیته آموزش و بین الملل  یست جلسات ل

 روز  ماه  ردیف 
 تاریخ

 برگزاری 
 تصمیمات  مکان برگزاری 

1 

 شهریور 

 بیمارستان شریعتی 08/06/1404 شنبه 
 دبیر علمی کنگره پریناتولوژیتعیین 

   یو باردار کی کنگره ژنتبررسی 

 بیمارستان شریعتی 30/06/1404 یک شنبه  2
 موضوعات پیشنهادی در کنگرهبررسی 

 تعیین زمان برگزاری کنگره 
 

 

ها  تهیگزارش کم  
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 و دکتر پیرجانی : دکتر ربیعی  مسئولین کمیته -کمیته روابط عمومی و سایت   یست جلسات ل

 روز  ماه  ردیف 
 تاریخ

 برگزاری 
 تصمیمات  مکان برگزاری 

 اسکای روم 02/04/1404 دوشنبه  تیرماه  1

 دسته بندی بخش های خبرنامه 

 بررسی اخبار خبرنامه بهار 

 فایل نهایی خبرنامه ها 
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 موضوع بحث  محل مصاحبه سمت نام و نام خانوادگی تاریخ ردیف 

 دکتر الهه زارعان  14۰4/ ۰5/ 12 1
عضو هیئت مدیره  

 انجمن 

برنامه گفتگوی  

پزشکی سیب،  

 شبکه اصفهان 

ء سلامت مادر و  ارتقا 

 کودک 

 دکتر اشرف جمال  14۰4/ ۰5/ 27 2
رئیس هیئت  

 مدیره انجمن 

برنامه مادر و کودک  

 شبکه سلامت 

از   شیاقدامات پ

   یباردار

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مصاحبه ها

 یاعضا 1404ستان تابفصل  یمصاحبه ها ستیل

 ... و روزنامه و ونیانجمن در تلوز رهیمد ئتیه
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از شبکه اصفهان پخش شد، دکتر الهه زاعان،    1404مرداد    12  خیکه در تار  ب«یس   یپزشک   یوگودر برنامه »گفت 

 .سلامت مادر و کودک« پرداختند  یبه موضوع »ارتقا ران، یا ی ناتولوژیپر یانجمن علم  ی علم ئتیعضو ه

  ، ی قبل از باردار  ی ضرور   یهاش یاقدامات و آزما  ، یاز باردار  شیپ  ی از جمله آمادگ  یبرنامه، مباحث مهم  ن یا  در

  مان یپرخطر، زا  یهای باردار  ، یاز باردار  شیمشاوره پ  تی اهم  ، یباردار   ن یو ح  شیپ  از یمورد ن  یهامصرف مکمل 

شده مطرح   یهادکتر زاعان به پرسش  نیقرار گرفت. همچن  ینوزادان مورد بررس   یمادرزاد  یهای زودرس و ناهنجار

 پاسخ دادند.  ی دوران باردار یهامراقبت تیو اهم نیحفظ سلامت مادر و جن  یدرباره راهکارها

 

 

 الهه زارعاندکتر مصاحبه 
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دوشنبه   انجمن  ریاست  با  سلامت  شبکه  تلوزیونی  مصاحبه در روز  که  ایران  پریناتولوژی  مرداد    27علمی 

باموضوع مادر و کودک با محوریت اقدامات پیش از بارداری انجام شد، دکتر جمال به موضوع انجام آزمایشات   1404

کلی چکاپ قبل از بارداری، بررسی و تنظیم وزن مادر و مصرف اسید فولیک، ویتامین دی و ... در سه ماهه قبل  

باردار بیماری زمینه ای، مراقبت در     .ی پرداختاز  با  بارداری مادران  دکتر جمال در صحبت هایشان در مورد 

از نظر ایشان زایمان تحولی مثبت    .بارداری های ناخواسته و موارد خاص جراحی های قبل از بارداری اشاره داشتند 

و شادی آفرین ایجاد می کند که قابل قیاس با هیچ رویدادی در زندگی نیست و بارداری با غذای سالم، محیط  

 .سالم و هوای سالم به مادران توصیه کردند 

    

   

 دکتر اشرف جمالمصاحبه 
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کننده  برگزار  ردیف  عنوان  زمان نقش انجمن  

پزشکی تهران  دانشگاه علوم  
  همکاری در 

 برگزاری 
مرداد 3  

مورد نادر   کی  یتعامل  یمعرف ناریوب

ی ن یجن  یاز تاول  
1 

 انجمن زنان استان اردبیل 
  همکاری در 

 برگزاری 

  10تا   8

 مرداد 

متخصصان زنان و   یکشور شیهما

ت ی جمع  یجواندر راستای  مانیزا  
2 

شهید بهشتیپزشکی  دانشگاه علوم ریور شه 6 حضور   واکسن آبله مرغان یکشور  ناریسم   3 

  

 دوره های آموزشی

با مشارکت و حضور  یآموزش یبرنامه ها ستیل

4140 در سال رهیمد ئتیه یانجمن و اعضا  
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  یمورد نادر از تاول   کی  یتعامل  یمعرف ناریوب

( مرداد3) ی نیجن  

باهمکاری   وبینار  قگاین  زنان    - کودکان  لبروه 

نوین    وایران   سوم  گروه  در  ایران  کودکان  قلب 

ماه   شد   1404مرداد  دکتر  برگزار  وبینار  دراین   .

م نورزاده دبیر انجمن به عنوان سخنران حضور  یمر

سخنرانان داشتند  از  دکتر    .  وبینار  این  دیگر 

  گلبابایی و دکتر رشیدی نژاد بودند.



 2۰ 
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  مانیمتخصصان زنان و زا  یکشور شیهما

ت یجمع یجوان   در راستای  

   )8 تا 10 مرداد (

و    یکشورروزه  سه  شیهما زنان  متخصصان 

 یجوان  یهااستیاز س   تیحما  کردیبا رو  مانیزا

استان    مانیبه همت انجمن زنان و زا  تیجمع

مردادماه    10لغایت    مرداد    8  از تاریخ  ،  لیاردب

اردب شد   ل یدر  م  و  برگزار  از    یجمع  زبان یو 

اسات و  حوزه   د یپزشکان  و    یهابرجسته  زنان 

  از سراسر کشور  هیو تغذ   یهوش یاطفال، ب  مان،یزا

 ود.  ب

شرو  شی هما  نیا  یعلم  یریدب   نیدکتر 

دب  نینم  انیزیتبر شبنم  آن    ییاجرا  ی ریو 

دا  زارع ی جعفر عهده  همایش  ند.تش بر  این    در 

کارگاه پنل و  علم  ییهاها  موضوعات  و    یبا 

نصاری از  اردکتر اشرف جمال و دکتر پوکه    شد   برگزار یتیجمع  یهااستیو س  یمرتبط با سلامت بارور  ی تخصص

 حضور داشتند.ه روزه همایش س طرف هیئت مدیره انجمن در این 
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علائم بالینی ،  واکسن آبله مرغان یکشور  ناریسم

پیشگیری واکسیناسیون و   

  (شهریور 6) 

پریناتولوژی    علمی  خزانه دار انجمن  یانصار پورچهر  پریدکتر  

سم  ایران بال  یکشور   ناریدر  علائم  مرغان  آبله    ی نی واکسن 

پ  ونیناس یواکس در هتل    1404  وریکه ششم شهر  ی ریشگ یو 

آبله مرغان   ت یریبا عنوان مد   یهما تهران برگزار شد، سخنران

 .ارائه داد  یدر باردار 

 

 

 

 

 


